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SARA ROMERO CONTRERAS 
  

  
  

  
 
 
 
 
  

C.C. 52’179.297 de Bogotá  
Fecha de nacimiento: 15 de septiembre de 1974  

Dirección: Carrera 31 No. 17- 180 Soacha Ciudad Verde  
Teléfono: - 3155254250  

E-mail: sararomero@live.com.co  
  

  
  
  
 
 

PERFIL  
  
Me considero una persona responsable, que da todo de sí misma para lograr cumplir 
sus metas y tares propuestas, trabajo bien en equipo soy respetuosa y fiel 
cumplidora de mis deberes.  
Tengo muchos valores que me fortalecen como persona, honesta, tolerante, 
respetuosa, solidaria y emprendedora.   
  

 
ESTUDIOS  

  
  

• Estudios Primarios:    
✓ Escuela Distrital Humberto Valencia – Bogotá (1981 -1986)  

 

• Estudios Secundarios: 
✓ Colegio Andrés Bello - Madrid Cundinamarca (1987 -1992) 

  

• Otros Estudios: 
✓ Curso de Manipulacion de Alimentos  
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EXPERIENCIA LABORAL  
  
  
JARDIN INFANTIL ALEGRIA DE APRENDER  
Agosto 2018 – Marzo 2020 
 

▪ Cargo: Auxiliar de cocina y oficios varios 
▪ Funciones: Diligenciamiento de formatos, rotulación, limpieza y 

desinfección de materias primas, cumplimiento con gramajes y minutas 
requeridas para los niños   

▪ Jefe inmediato: Ana francisca becerra  
▪ Teléfono: 3114552103  

  
  

FUNDACION SOCIAL SEMILLAS DE ESPERANZA  
Enero 2017 – Junio 2018 
 

▪ Cargo: Auxiliar de cocina y oficios varios 
▪ Funciones: Diligenciamiento de formatos, rotulación, limpieza y 

desinfección de materias primas, cumplimiento con gramajes y minutas 
requeridas para los niños   

▪ Jefe inmediato: Carilin Oñate  
▪ Teléfono: 3107977308 

 
JARDIN INFANTIL ALEGRIA DE APRENDER  
Abril 2011 – Febrero 2016 
 

▪ Cargo: Auxiliar de cocina y oficios varios 
▪ Funciones: Diligenciamiento de formatos, rotulación, limpieza y 

desinfección de materias primas, cumplimiento con gramajes y minutas 
requeridas para los niños   

▪ Jefe inmediato: Ana francisca becerra  
▪ Teléfono: 3114552103  

 
RESTAURANTE ROMERO 
Enero 1993 – Junio 2003 
 

▪ Cargo: Cocinera y oficios varios 
▪ Funciones: Preparación, conservación y presentación de todos los 

alimentos del establecimiento 
▪ Jefe inmediato: Luisa Forero  
▪ Teléfono: 3133700646  

  
FUNDACIÓN ACEPTA EL CAMBIO PARA VIDA NUEVA  - RAICES  
Febrero 2024 – Abril 2024 
 

▪ Cargo: Personal servicio de alimentos 



 

Internal 

▪ Funciones: Diligenciamiento de formatos, rotulación, limpieza y 
desinfección de materias primas, cumplimiento con gramajes y minutas 
requeridas para los niños   

▪ Jefe inmediato: Nohora Pedraza  
▪ Teléfono: 3003814447  

 
  
   
  

REFERENCIAS  
  
Diego Acosta 
Independiente 
Tel. 3168416915 
  
Lina Marciales 
Independiente  
Tel. 3188991163  
  
Ana Francisca Becerra 
Coordinadora de jardín  
Tel. 3114552103  
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Sara Romero Contreras  

CC. 52179297 


